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Zajecia obejmujgce zasady pobierania i
przygotowania preparatéow do badan
histologicznych, metody barwienia
skrawkow mikroskopowych, analiza
wynikéw i ich interpretacja. Zastosowanie
technik histologicznych w diagnostyce i
praktyce klinicznej.

Opis rozszerzony:

Weryfikacja wiedzy na
wejsciu:

Rozmowa z uczestnikami i okreslenie ich obecnej wiedzy oraz
okreslenie ich potrzeb i oczekiwan wzgledem prowadzonych zajeé.

Cel zajec:

- przedstawienie zasad i metod pobierania i przygotowania materiatu do badan
histologicznych;
- przedstawienie i zrozumienie metod barwienia skrawkdw mikroskopowych
(barwienia  PAS, HE i Tréjbarwne Massona) oraz analizy
immunohistochemicznej;
- przedstawienie zastosowania omawianych metod w diagnostyce i praktyce
klinicznej.

Materiaty
dydaktyczne

Zajecia autorskie prowadzone w laboratorium Wydziatu Biotechnologii i
Hodowli Zwierzat Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w
Szczecinie, z wykorzystaniem mikroskopu, drobnego sprzetu laboratoryjnego
oraz wybarwionych preparatéw histologicznych (barwienia PAS, HE i
Tréjbarwne Massona oraz preparaty immunohistochemiczne). Wyktad
wprowadzajgcy zaprezentowano w postaci zatgczonej ponizej prezentacji
PowerPoint.

Program zaje¢ —
prezentacji / wyktadu




Wyktad wprowadzajgcy dotyczacy realizowanego tematu oraz zajecia
laboratoryjne (oglagdanie przygotowanych preparatéw) oraz ich analiza
potgczona z wspdling dyskusja.

1. Wyktad wprowadzajgcy miat na celu zapoznanie uczestnikéw z
technikami histologicznymi i mozliwoscig ich zastosowania w
diagnostyce medycznej. Uczestnicy mieli okazje zrozumieé w jakim celu
i jak przebiegajg tego typu badania, na ktdre kierujg swoich pacjentéw
lekarze specjalisci.

2. Zajecia laboratoryjne obejmowaty analize mikroskopowg specjalnie
przygotowanych skrawkéw, w tym najpowszechniej stosowanych w
rutynowych badaniach patomorfologicznych skrawkéw barwionych
metodg HE, PAS i Tréjbarwne Massona. Uczestnicy zapoznali sie
rowniez z metody identyfikacji markeréw chorobotwérczych z
zastosowaniem immunohistochemii.
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’I Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie
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Podréz w gtab organizmu
- analiza histologiczna tkanek i narzadéw

Wprowadzenie i omoéwienie gtownych celow analizy histologicznej w sposob
przystepny i przede wszystkim zrozumiaty dla uczestnikow. Wyjasnienie w
jakim przypadku stosuje si¢ tego typu metody, w jakim celu lekarz specjalista
kieruje pacjentow na badania patomorfologiczne.
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1 DON'T KNOW WHAT THIS IS, BUT YOU
SHOULD SEE HOW FAST IT'S GROWING! "

Wyjasnienie, ze glownym celem wszystkich analiz histologicznych na etapie
przygotowania proby, jest gwaltowne zatrzymanie wszystkich proceséw
zyciowych komorek, jak rowniez ich zmian posmiertnych, tak aby ogladany pod
Imikroskopem skrawek mozliwie jak najblizej odzwierciedlat ,,zyjacy organizm”.
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Na przykladzie barwienia immunohistochemicznego nerek wyjasnienie W,
Sposob przystepny i tatwy do rozumienia przez wszystkich uczestnikow na czym
polega metoda identyfikacji biatek, w tym markerow chorobotworczych z
zastosowaniem [HC. Podczas czgséci laboratoryjnej uczestniczy mogli ogladac
takie preparaty pod mikroskopem.
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When Summer ends, Bob still has his slides.

Wyjasnienie metod oraz zaprezentowanie najczgéciej stosowanych technik
barwienia w codziennych i rutynowych badaniach patomorfologicznych.
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Barwienie HE

Barwienie tréjbarwne Barwienie van Gieson Barwienie PAS
Massona

Opracowane techniki barwienia <3 niczwylkle pomocne w badaniu
struktury i czynnosci komorek oraz tkanek, a takze diagnozowaniu zmian
patologicznych

Praktyczne rozpoznawanie metod barwienia na przyktadzie skrawkow
histologicznych nerek (np. HE, PAS i barwienie Trojbarwne Massona).
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\Wyjasnienie uczestnikom, ze pojedyncza komdrka, jak cegietka budujgca dom,
buduje najpierw tkanke, ktdra stanowi cze$¢ narzadu, uktadu catego organizmu.
Zastosowano tego typu poréwnanie, aby uczestnicy mogli zrozumiec¢ nie tylko
techniki barwienia, ale takie z czego sktada sie organizm, co pozwoli im
zrozumiec ,,co widzg” pod mikroskopem.
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Barwienie hematoksyling i eozyng

BV - histo.com
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Barwienie hematoksyling i eozyng
(H&E)

Control DIO

Hematoksylina

Eozyna

Szersze omowienie metody HE. Wyjasnienie uczestnikom, ze komérki budujgce
organizm sktadajg sie zasadniczo z btony komérkowej, cytoplazmy i jadra. Z
zastosowaniem stosunkowo starej i prostej metody HE, ktéra do dzi$ jest
podstawowym barwieniem w diagnostyce wykorzystuje sie dwa barwniki
hematoksyliny i eozyny. Wyjasnienie uczestnikom uproszczonego schematu, ze
hematoksylina barwi jgdra komdrkowe, natomiast eozyna cytoplazme. Poprzez
barwienie w ten pojedynczej komérki, mozemy analizowac architekture tkanek|
i narzadoéw.

Slajd 9

GELD Dziekujemy za uwage!!!
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Podsumowanie wprowadzenia. Upewnienie sie, ze wszyscy uczestnicy
rozumieja omawiane zagadnienia. Odpowiedzi na zdawane przez uczestnikéw
pytania. Prezentacja laboratorium, wspdlne mikroskopowanie oraz
wykonywanie wybranych etapdw barwienia.

Efekt Ksztatcenia:

\W efekcie przeprowadzonych zajeé wszyscy uczestnicy rozumiejg na czym
polegajg i w jakim celu wykonuje sie analizy histologiczne, potrafig obstugiwac
mikroskop swietlny oraz niektére czynnosci zwigzane z przygotowywaniem i
barwieniem skrawkdéw histologicznych.




Kosztorys:

Jesli byto cos potrzebne do zajeé

3983,72

Drobny sprzet
laboratoryjny, fartuchy i
rekawiczki ochronne oraz
odczynniki i zestawy do
przygotowania i barwienia
skrawkow histologicznych




